
AKTUELLES
Liebe Besucherinnen und Besucher der
Nachbarschaft Schwabing! 
Wie Sie vielleicht erfahren haben, beendet der
Seidlvilla-Verein e.V. zum 31. März 2026
nach fast 40 Jahren die Trägerschaft für die
Seidlvilla. Anfang Februar 2026 entscheidet
der Stadtrat, wer die Trägerschaft für das
Stadtteilkulturzentrum ab 1. April übernehmen
und nahtlos weiterführen wird - zumindest den
Kulturbereich.
Das Sozialreferat hat uns leider mitgeteilt, die
Finanzierung für die Nachbarschaft Schwabing
nach dem 31. März 2026 einzustellen.
Das bedeutet: Programm und Raumvergaben
der Nachbarschaft Schwabing können derzeit
nur für das 1. Quartal 2026 erfolgen.
Dies ist ein bedeutender Einschnitt: für unsere
Gruppen, für den Zusammenhalt und für das
Vertrauen, das über viele Jahre gewachsen ist!
Auch für den Stadtteil, der um eine seit mehr
als 30 Jahren gewachsene Einrichtung mit rund
60 Ehrenamtlichen ärmer wird.
Dafür, dass die Nachbarschaft Schwabing
erhalten bleibt, setzen sich Ehrenamtliche,
Besucher*innen, Weggefährt*innen und der
Bezirksausschuss 12 ein. Darüber freuen wir
uns sehr! Noch ist die Zukunft der
Nachbarschaft Schwabing aber ungewiss!
Wir informieren über unsere Website über 
neue Entwicklungen: www.seidlvilla.de
Herzliche Grüße aus der Nachbarschaft
Dorothee Fichter und Kerstin Brinckmann

SEIDLVILLA

Nachbarschaft Schwabing
in Trägerschaft des Seidlvilla-Verein e.V.

Nikolaiplatz 1 b, 80802 München
Telefon 089.39 82 99
Fax 089.38 38 01 26

E-Mail nachbarschaft@seidlvilla.de
www.seidlvilla.de
www.hofflohmarkt-schwabing.de

WIR SIND FÜR SIE DA
Dorothee Fichter, Leitung
Kerstin Brinckmann

Unsere Büro- / Sprechzeiten:
Montag und Donnerstag: 10.00 - 12.00 Uhr

Beratungsgespräche: Bitte vereinbaren Sie 
einen Termin, damit genügend Zeit für Ihr 
Anliegen ist.

Die Räume sind barrierefrei mit dem Lift erreichbar.

gefördert von:

Begegnung und
Nachbarschaftshilfe
Januar - März 2026

Die Seidlvilla ist ein unabhängiger und über-
parteilicher Ort. Hier engagieren sich
Menschen, denen ein solidarisches Mitein-
ander am Herzen liegt. Wir begrüßen die
Vielfalt und den lebendigen Austausch
zwischen den Generationen.



AUSTAUSCH, KONTAKT,
GEMEINSAME INTERESSEN
Café
Treff für Jung und Alt: ins Gespräch kommen, 
sich stärken, Zeit haben ... Dazu gibt es Kuchen!

Wöchentlich, Mittwoch 14.00 – 17.00 Uhr

LesArt - der Treff für Literaturbegeisterte
Bücherfans stellen ein besonderes Werk vor! 
Vorbeikommen, zuhören, mitreden... 

Jeden 1. Mittwoch im Monat 
Derzeit leider keine freien Plätze!

Deutsch-Konversationstreff
Damit Deutsch keine Fremdsprache bleibt. 
Reden, zuhören,verstehen. Zwei Termine:

Wöchentlich, Mittwoch 14.30 – 16.00 Uhr
Wöchentlich, Donnerstag, 09.30 - 11.00 Uhr
Kostenfrei (ohne Anmeldung)

LEBEN MIT KINDERN
Selbstorganisierte Eltern-Kind-Gruppen
Wir haben Raum für Eure Treffen!
Wollt Ihr eine neue Gruppe starten?
Wir unterstützen Euch bei Eurer Initiative!
Oder sucht Ihr einen Platz in einer bestehenden 
Gruppe? Wir informieren und vernetzen!

Yoga with Baby
Mobilize and strengthen your body (after 
postnatal class). Calm your mind. 
The babies are integrated in many exercises.
Please bring with you: yoga mat, drinking bottle 

Weekly, Friday 14.30 – 15.30 h 
(eccept: 23.1./20.2./20.3.)
Participation fee: €10 € per session 
or €40 per 5-session-ticket
Registration: nachbarschaft@seidlvilla.de

Solo-Eltern-Familien-Treff
Treffpunkt, Spielraum und Infobörse für 
Alleinerziehende und ihre Kinder. 

Samstag, 07.02. von 14.30 - 16.30 Uhr
4 € / Termin, ohne Anmeldung

Stilltreff in der Seidlvilla
Kompetenter Rat von einer Stillberaterin der
La Leche Liga und Austausch unter Müttern
rund ums Stillen und den Baby-Alltag.

Monatlich, Freitag 10.00 – 11.30 Uhr
23.01. in Präsenz / 20.02. online /
20.03. in Präsenz
4 € / Termin (in Präsenz ohne Anmeldung)
Info: mailmartlina@gmail.com

BILDUNG, ANREGUNG, LERNEN

WIR STÄRKEN DAS MITEINANDER!
Kontakte knüpfen, sich treffen, mitmachen,
dabei sein, sich engagieren ...
Gutes Miteinander bedeutet Lebensqualität!

UNTERSTÜTZUNG
Bürgerschaftliches Engagement
Wir unterstützen Sie bei der Umsetzung Ihrer 
Projekte und Ihrem Ehrenamt in der 
Nachbarschaft Schwabing.

Information und Beratung
Wir haben für Sie ein offenes Ohr, wenn Sie 
nicht weiter wissen. Kommen Sie gerne auch 
mit Ihren Themen rund um das Leben mit 
Kindern in unserem Stadtviertel.

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie aus 
finanziellen Gründen nicht teilnehmen könnten. 
Wir finden eine Lösung, damit Sie dabei sein 
können! 

Internationale Frauengruppe
Austausch und Unternehmungen. 
Wunschträume e.V. unterstützt die Gruppe.

Neue Frauen sind herzlich willkommen!
Kontakt: Tel. 089 39 82 99 oder
nachbarschaft@seidlvilla.de
Wir versenden Einladungen. Kostenfrei!

Wöchentlich, Freitag 16.00 - 18.00 Uhr
3 € / Termin (ohne Anmeldung)

Spiele-Treff
Einfach dazukommen und mitspielen!
Spiele vorhanden - neue Ideen willkommen!

Offener Treff: Kreistanz
Internationale Kreis- und Reihentänze werden
Schritt für Schritt erlernt. Die Freude an Musik
und Bewegung steht dabei im Mittelpunkt.
Flache Tanz-/Gymnastikschuhe mitbringen!

Monatlich, Freitag, 14.00 - 15.30 Uhr
23.01. / 20.02. / 20.03.
8 € / Termin (ohne Anmeldung)


